
Ortsgruppe Bielefeld e.V.

www.NaturFreunde-Bielefeld.de

Hallenbadtraining ist jeden Freitag im Schul-

schwimmbad der Plaßschule, Meyer-zu-

Eissen-Weg, in Bielefeld-Schildesche

Nähers unter www.naturfreunde-bielefeld.de 

auf der Seite Sportgruppen-Kanusport

Viele unserer  und Veranstaltungen

Fahrten sind für Anfänger*Innen 

und Familien geeignet.

Wir befahren aber auch Wildwasser.

www.naturfreunde-bielefeld.de

Wir treffen uns jeden  letzten Mittwoch 

im Monat um 20.00 Uhr im 

Naturfreundehaus Heepen Heeper Str. 364
NaturFreunde Bielefeld

Paddelpr
ogramm

2024

...mach mit!

NaturFreunde



Kennzeichnungen WW Widwasserfahrt

WA Wanderfahrt

 für Anfänger, Kinder und Familien geeignet

 Bezirksveranstaltung

Paddelprogramm 2024

Weitere Fahrten je nach Wetter und Wasserstand. Die Teilnahme an den Veranstaltungen erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung für Personen- 

und Sachschäden seitens des Veranstalters und seiner Hilfspersonen ist ausgeschlossen, außer bei Vorsatz oder grobem Verschulden!

www.NaturFreunde-Bielefeld.de

27./28.01.2024 Kulinarisches Wochenende. Wir treffen uns, um 
gemeinsam zu kochen. Dabei werden wir klönen, Pläne 
schmieden, Bilder und/oder Filme schauen und vielleicht auch 
neue Freundschaften schließen. Anmeldung bei Werner, Tel. 0171 
3617783 oder unter kanu@naturfreunde-bielefeld.de
————————————————————————————
03.03.2024 Hochwasserfahrt, z. B. Nethe (WA). Wir hoffen auf 
Regen (liquid sunshine für Paddler) und werden den Bach nach 
dem Wasserstand aussuchen. Eigene Wärmeschutzkleidung 
erforderlich; Anmeldung bei Börni, Tel. 0521 331692
————————————————————————————
09./10.03.2024 Wir wollen die Rur befahren (WW). Für diese Tour 
sind Erfahrungen im Wildwasser und Wärmeschutzkleidung 
erforderlich. Anmeldung bei Patrick, Tel. 0157 30201737
————————————————————————————
16.03.2024 Kleinflussfahrt auf der Alme (WA). Eigene 
Wärmeschutzkleidung erforderlich. Anmeldung bei Dominik, Tel. 
01573 9283592
————————————————————————————
29.03. - 07.04.2024 Feriencamp an der Ardeche (WW). Wir 
vertiefen unsere Kenntnisse im Wildwasser. Eigene 
Wärmeschutzkleidung und Paddelgrundkenntnisse in bewegtem 
Wasser erforderlich. Anmeldung bei Börni, Tel. 0521 331692
————————————————————————————
20.04.2024 Tiefe Hase (WA). Wir wollen die Tiefe Hase paddeln 
und beginnen die Tour am Bootshaus des Kanuclub Bramsche. 
Anmeldung bei Helmut, Tel. 0521 4283520
————————————————————————————
27./28.04.2024 Bezirkssicherheitsschulung. Wir erarbeiten 
Sicherheitsaspekte im Kanusport in Theorie und Praxis. 
Anmeldung bei Börni, Tel 0521 331692 
————————————————————————————
08.05. - 12.05.2024 Himmelfahrtstreffen (WA). Naturfreunde aus 
Bremen, den Niederlanden und Bielefeld treffen sich in den 
Niederlanden zu gemeinsamen Paddel- oder Radtouren. 
Anmeldung bei Anita und Wolfgang, Tel. 0521 207019
————————————————————————————
17.05. – 21.05.2024 Das Pfingstwochenende wollen wir an der 
Sieg verbringen (WA). Wir werden campen und schöne 
gemeinsame Stunden auf dem Bach verbringen
————————————————————————————
25.05.2024 1. DKV Anfängerschulung „Üben bis zum Umfallen“ 
(WA). Unter diesem Motto erlernen wir Paddelgrundkenntnisse 
oder verbessern unsere Vorkenntnisse. Anmeldung bei Heike, Tel. 
0170 7373634

29.05. – 02.06.2024 Wümme / Scheeßel (WA): Am 
Fronleichnamwochenende werden wir uns auf dem Campingplatz 
in Scheeßel treffen, verschiedene Abschnitte der Wümme paddeln 
und die Abende am Lagerfeuer verbringen. Anmeldung bei 
Wolfgang, Tel. 0521 207019
————————————————————————————
08.06.2024 Lippe ab Lippstadt (WA). Wir starten die Tagestour in 
Lippstadt. Der Abschnitt, den wir paddeln wollen, ist vor ca. 25 
Jahren renaturiert worden und heute ein landschaftliches Kleinod. 
Die Tour weist keine paddeltechnischen Schwierigkeiten auf und 
ist besonders für Familien und Anfänger geeignet. Anmeldung bei 
Helmut, Tel. 0521 4283520
————————————————————————————
15./16.06.2024 Training auf der Oker (WW). Wir paddeln an der 
Oker unterhalb der Staumauer. Diese Strecke ist als Wildwasser 
bis zum IV. Grad klassifiziert und für Anfänger nicht geeignet. 
Anmeldung bei Patrick, Tel. 0157 30201737 oder Jeremy 0173 
7374110
————————————————————————————
22.06.2024 2. DKV Anfängerschulung (s.o.) Anmeldung bei Malte, 
Tel 01577 1856106
————————————————————————————
06.07. – 21.07.2024 Kanu-Camp-JEM (WW). Einige Mitglieder 
unserer Gruppe fahren zum Kanu-Camp nach Mooslandl. Näheres 
über das Camp findet ihr unter www.Kanu-Camp-JEM.de. 
Anmeldung bei Patrick, Tel. 0157 30201737 oder Jeremy 0173 
7374110 
————————————————————————————
13.07. – 10.08.2024 (Sommerferien) In dieser Zeit soll samstags 
ein Training durchgeführt werden. Der Plan wird kurz vor den 
Sommerferien bekannt gegeben. Anmeldung bei Börni, Tel. 0521 
331692
————————————————————————————
10.08.2024 Aktivtag mit SUP, Kajak und Packraft. Auch hier heißt 
es „Üben bis zum Umfallen“. Anmeldung bei Dominik (Kajak), Tel. 
01573 9283592; Elke Tel. 05205 235379 und Janina Tel. 01577 
8377049 (SUP) und Martin Tel. 01577 3292650 (Packraft)
————————————————————————————
17.08.2024 3. DKV Anfängerschulung (s.o.). Anmeldung bei Börni, 
Tel. 0521 331692

24.08.2024 Triathlon: Paddeln, Radfahren und Laufen mit dem 
Ziel „Dabei sein ist alles“. Anmeldung bei Börni, Tel. 0521 
331692
————————————————————————————
31.08.2024 Canadier-Schulung (WA): Wir erlernen die 
Grundlagen des Canadierfahrens oder Verbessern unsere 
Kenntnisse. Anmedlung bei Wolfgang, Tel. 0521 207019
————————————————————————————
14.09.2024 Training an der Slalomstrecke in Hohenlimburg 
(WW). Anmeldung bei Patrick, Tel. 0157 30201737
————————————————————————————
13.09. – 16.09.2024 Spätsommerfahrt (WA) nach Worpswede: 
Wir paddeln, fahren Fahrrad und genießen kulturelle Highlights. 
Anmeldung bei Anke und Mathias, Tel. 0521 893887
————————————————————————————
25.09.2024 Fahrtenplanung auf dem Meierhof. Beginn um 18.00 
Uhr. Alle Mitglieder sind aufgerufen, mit vielen Ideen 
teilzunehmen.
————————————————————————————
27.09. – 29.09.2024 Kanu, Käse und Kanäle (WA). Geplant ist 
eine Fahrt in den Niederlanden. Die Planungsdetails sind bei 
Drucklegung noch nicht bekannt. Anmeldung bei Heike und 
Volker, Tel. 0521 479988
————————————————————————————
05. – 06.10.2024 Wupper. Wir werden ein Wochenende an der 
Wupper verbringen und uns über die Besonderheiten von Flora 
und Fauna dieser Flusslandschaft informieren. Anmeldung bei 
Patrick, Tel. 0157 30201737
————————————————————————————
10.11.2024 Fahrradtour: Auf unserer alljährlichen Fahrradtour 
werden wir in der Senne radeln und uns über die 
Besonderheiten dieser Landschaft informieren. Anmeldung bei 
Wolfgang, Tel. 05207 6959
————————————————————————————
30.11. - 01.12.2024 Weihnachtsfeier im NFH Oerlinghausen. Wir 
wandern, schlemmen und klönen. Anmeldung bei Martin, Tel. 
01577 3292650
————————————————————————————
07.12.2024 Rintelner Eisfahrt (WA): Ein Teil der Kanugruppe 
nimmt regelmäßig an dieser Traditionsveranstaltung teil.




